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1. Introduccion
2. Objetivo
3. Metodologia
4, Cierre
5. Anexos
Desarrollo
1. Introduccion: En el marco de las actividades establecidas en el anexo técnico, en la
Comunidad de cuidado La Macarena se plantea realizar articulaciones intersectoriales
que permitan complementar la atencién integral a las personas mayores.
2. Objetivo: Gestionar articulaciones intersectoriales, con diferentes redes institucionales
y comunitarias que permitan brindar una atencion integral a las personas mayores,
para la resignificacion de imaginarios y practicas favorables entornos al
envejecimiento, la vejez, autonomia, autoconcepto y autocuidado.
3. Metodologia: La Comunidad de La Macarena para este mes realizd la coordinacion
con redes interinstitucionales y comunitarias necesarias para la prestacion del servicio,
a continuacion, se relacionan:
3.1 Fundacion El Tren de la Vida: Se realizaron actividades de caracter espiritual con el
acompafiamiento del grupo de voluntarios de la Fundacién El Tren de la Vida, los dias 5y 19 de
b 0 febrero 2026, espacios de oracién y alabanza con el apoyo de voluntarios de la Fundacién El
esarrolio

Tren de la Vida, propiciando momentos de recogimiento, reflexion y conexion espiritual para las
personas mayores. Durante estos encuentros se fomenté la participacion voluntaria, el canto, la
oracién compartida y la expresion de sentimientos, favoreciendo un ambiente de tranquilidad,
respeto y escucha. La actividad permiti6 fortalecer la dimension espiritual y emocional,
generando sensaciones de calma, esperanza y acompafiamiento, especialmente en aquellas
personas que encuentran en la espiritualidad un soporte para su bienestar y afrontamiento de la
vida cotidiana.
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3.2 Biblioteca Fagua: El 20 de febrero se desarrolla la actividad mediante un ejercicio lector,
orientado a fortalecer procesos de memoria, atencién y concentracion, a partir de la lectura de
fragmentos de la obra El Coronel no tiene quien le escriba de Gabriel Garcia Marquez. Durante
la jornada, varias personas mayores logran reconocer al autor y participan activamente
respondiendo preguntas de control y comprension planteadas a lo largo de la lectura,
favoreciendo la evocacion de saberes previos y el analisis del contenido.
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4. Cierre: Se finaliza la reunion y se dara seguimiento a estas redes para mantener el
contacto y futuros apoyos.
5. Anexos: Impresiones de pantalla de correos con las articulaciones del mes de febrero

de 2026.




PROCESO GESTION DOCUMENTAL

ALCALDIA MAYOR FORMATO AYUDA DE MEMORIA

DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Cdédigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —
18/06/2024

Pagina: 3de 3

La evidencia fotografica se encuentra almacenada de manera digital en el Drive de la

Comunidad de Cuidado La Macarena.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Comunidad
%«4‘” Coordinadora de Cuidado

Ana Paulina Forero

La Macarena

y

Jenny Catherine Torres Vargas

Comunidad
Gerontdloga de Cuidado
La Macarena

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite
Continuar con la coordinaciéon de redes
. o L . Durante el

prestacion del servicio

Préxima
- Marzo 2026
Elabor6 Jenny Catherine Torres Vargas
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Seguimiento a articulacion de la Fundacion el Tren de la vida con la Comunidad de

cuidado la Macarena
2 mensajes

macarena <macarenagerontologia@gmail.com> 25 de febrero de 2026 a las 14:04
Para: pionono01234@gmail.com
Reciban un cordial saludo.

Agradecemos de antemano su participacion y la vinculacién constante en las actividades articuladas entre su Fundacién
y la Comunidad de Cuidado La Macarena.

Nos permitimos confirmar la asistencia para este mes, del voluntario Francisco José Moncayo y Antonio Godoy en las
actividades religiosas y espirituales.

Quedamos atentos a su confirmacioén y a cualquier informacién adicional que requieran.

Fco <pionono01234@gmail.com> 25 de febrero de 2026 a las 16:24
Para: macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Confirmado
[El texto citado esta oculto]

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=9227b75285&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r1141102311744031970&simpl=msg-a:r515732672182759... 17



2/3/26, 10:40 a.m. Gmail - Seguimiento a la articulacion con la Biblioteca Fagua

M Gma" macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Seguimiento a la articulacién con la Biblioteca Fagua
2 mensajes

macarena <macarenagerontologia@gmail.com> 25 de febrero de 2026 a las 14:03
Para: biblioteca.fagua@chia.gov.co, PioO5mora@yahoo.com.ar
Reciban un cordial saludo.

Agradecemos de antemano su participacion y la vinculacién constante en las actividades articuladas entre su Entidad y la
Comunidad de Cuidado La Macarena.

Nos permitimos confirmar la asistencia para este mes de febrero de 2026, del profesor Pio Mora, quien acompafié los
encuentros de lectura e intergeneracional .

Quedamos atentos a su confirmacion y a cualquier informacion adicional que requieran.

pioquinto mora rozo <pio05mora@yahoo.com.ar> 26 de febrero de 2026 a las 16:45
Para: "biblioteca.fagua@chia.gov.co" <biblioteca.fagua@chia.gov.co>, macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Buenas tardes:

Efectivamente, durante el presente afio continuaremos desarrollando nuestros talleres disefiados por la Red de
bibliotecas del municipio, para los adultos mayores residentes del hogar La Macarena. Asi mismo, coordinaremos para
llevar invitados con el animo de fortalecer e impactar los resultados.

Saludos,

Pio
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